REZEPT von Daniela Baier

Deftige Lauch-Kdse-Suppe

Zutaten fir 4 Personen:

3 Stangen Lauch

1 Zwiebel

1 rote Paprika

2 ELOL

2 Paar Bratwirste (roh)

2 EL Mehl

1 Liter Fleischbrihe

200 g Sahne-Schmelzkéase
75 g Schmand oder Sahne
Pfeffer / Salz / Paprikapulver

Zubereitung:

Den Lauch putzen, in Ringe schneiden und ggf. nochmals waschen. Zwiebel schélen und fein
wurfeln. Die Paprika waschen und in mundgerechte Wirfel schneiden. Die Bratwirste aus dem
Darm pellen und das Bréat in einem Topf mit 1 EL OL kriimelig anbraten. Mit Pfeffer, Salz und
Paprikapulver wiirzen und herausnehmen. Lauch, Zwiebel und Paprikawiirfel ebenfalls in 1 EL Ol
fur ca. 5 Min. diinsten. Mit Mehl bestauben, mit der Briihe abloschen und kurz aufkochen lassen.
Schmelzkase und Schmand oder Sahne, sowie das Bratwursthack zugeben. Die Suppe mit den
Gewidrzen pikant abschmecken. Dazu schmeckt Brot oder Baguette.

Guten Appetit und gutes Gelingen wiinscht die Kiichenfee. ©



